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prozité chvili, i kdyz to tak na prvni pohled nemusi vypadat, mizete na-
jit néco pozitivniho ¢i prospésného, svoji pozornost vénujte pozitivnim
lidem a t&ém ostatnim se zkuste radéji vyhybat, jejich negativni pristup

JAK VZNIKLA UVODNIi STRANA CASOPISU UVODNI SLOVO REDITELE SKOLY

Uz je zase jaro je jejich volba, kterou neméate Sanci zménit, proto se jejich naladou ne-
Zima néas opustila skoro dfiv, nez opravdu nechte ,nakazit"
Co je WPAP? zacCala, coz asi nepotésilo milovniky zimnich Preji Vam vSem krasné jarni a nasledné letni dny, které Vam nic a nikdo

sportll a zemédélce, ale ostatnim, ktefi maji nepokazi.
radéji teplejsi klima, to mohlo udélat radost.
Vrasky na cele méli néjaky ¢as nasi télocvi-
kari, ktefi kazdoroc¢né perfektné pfipravili
lyzarsky vycvik. Bohuzel, klimatické zmény
nas dohanéji rychleji, nez si sami prejeme, a je
mozné, Ze si v nasich zemeépisnych sitkach uz

Po stylu Andy Warhol pfichazi az z daleké Indonésie styl WPAP (Wedha's Pop Art Portrét). Nazev je odvozen od tvlirce, respektive za-
kladatele tohoto uméni, kterym je Wedha Abdul Rashid.

Kdo je Wedha Abdul Rashid?

Wedha Abdul Rashid od 70. let 20. stoleti pracoval jako ilustrator a vytvarel portréty zndmych osobnosti z oblasti politiky, hudby i uméni.
Pocatkem 90. let prisel Wedha s ilustracemi tvafi, které byly tvofeny jednotlivymi liniemi a silnymi barvami. Pfi své praci se zejména nechal
inspirovat kubistickym stylem. Pozdé&ji zacal pfi kresleni pouZivat geometrické rozméry, coz tento typ WPAP uméni spolu i s mozaikou
barev zdobi dodnes a ziskal velkou popularitu. Pozdéji pfesel do digitalniho svéta. Vektor se stal pfirozenou volbou pro takovy barevny,

Zdravi Vas véechny Vas reditel.

PSYCHICKA ODOLNOST

Jak zvySovat svoji psychickou odolnost

geometricky styl.

POSTUP

e Predlohou pro kresbu je fotografie Thomase Shelbyho - hlavniho hrdiny
britského dobového kriminalniho dramatu Gangy z Birminghamu.

e Zakladem je vybér fotografie, ktera ma rovnomérné osvétleni a nezasahuje
do extrémd, at uz ve svétle, nebo ve stinu.

e /aciname vybérem oblasti s urcitou hranici mezi tmavymi a svétlymi
oblastmi. Vytvéafime riizné tvary.

e Kazdy novy tvar usporfadame dozadu.

® \/ méné detailnich oblastech, jako jsou tvare a krk, mizeme pouzit vétsi tvary.

Tip: Pokud zacinate, bude snazsi, kdyz pro vybarvovani od zacatku pouZijete
odstiny Sedé.

Paleta pouZitych barev

Viysledny obraz vytvofila
Adriana Krejcarova, 3. TG

Dalsi navrhy student
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v budoucnu moc nezalyZujeme.
Soucasna generace by klimatické dopady teoreticky mohla trochu ovliv-
nit. Nejen v nékolika malo zemich v Evropé a urcité ne prilepovanim k as-
faltu na rusné komunikaci nebo ni¢enim uméleckych dél v muzeu. Gene-
race nas starsich a nasich rodi¢l si to méla asi uvédomit o néco dfive, ale
nebyl internet a ani tehdejsi noviny se touto problematikou nezabyvaly,
takZe jsme byli tak trochu odsouzeni k nevédomosti. Dnes uz to budeme
zachranovat velmi sloZité, zvlasté kdyz nejvétsi znecistovatelé nasi plane-
ty jsou vétsinou mimo Evropu. Presto hledejme cesty, jak svym konanim
situaci alespori nezhorsovat, kdyz uz globalné mnoho nezmdzeme.
Zvlastnim zaklinadlem v této situaci je slovicko elektromobilita a alter-
nativni zdroje. Je hezké, ze elektromobily nevypousti zadné exhalace, ale
teprve nedavno se k dopadlm na Zivotni prostiedi zacal zapocitavat cely
Jzivotni® kolobéh elektromobild. Rozuméjme od pfipravy vyroby az po li-
kvidaci automobilu po ukonceni jeho provozuschopnosti. Zavéry budou
mozna pro nékoho velmi prekvapivé, kdyz zjisti, kolik tun vzacnych zemin
se musi vytezit, pfevazné v asijskych zemich, ne zrovna ekologicky zpra-
covat, aby z toho vznikla baterie do elektromobilu, ale taky do elektrokola
¢i dalsich mobilnich spotfebict. Energii pro nabijeni vyrabi zatim vétSinou
neekologické elektrarny spalovanim fosilnich paliv. Posileni elektrickych
siti a nabijecich stanic znamena dalsi miliony tun médéné rudy, ktera se
musi ,predélat” naty ,draty” které tu elektriku pfivedou k nabijecce. Pfitom
sama vyroba médi je hodné energeticky naro¢na. No a kdyz se dopracu-
jeme k zavérec¢né likvidaci pouzitych (vyCerpanych) baterii, tak to taky
neni zadna ekologicka hitparada. Navic probiha vétsinou v takzvanych ze-
mich tfetiho svéta za podminek, které se ekologickou likvidaci rozhodné
nazvat nemohou. Kdyz to shrneme, tak dopad elektromobility na Zivotni
prostredi je prekvapivé o dost horsi, neZ je tomu u téch zatracovanych
¢moudicich aut, ktera ale musi dnes splfovat (alespon v Evropé) velmi
prisné normy. Prosim nechapejte mé jako néjakého radikalniho odpdrce
elektromobild, naopak. V elektromobilité vidim velky potencial, ale ne
v tom provedeni, jaké se ndm ted nabizi. Budoucnost miize byt ve vodiku,
ale to je na delsi povidani, nez mi dovoluje rozsah tohoto ¢lanku. Tak snad
nékdy jindy, pfipadné Vam pom(iZe nepreberny internet.

Ale abych presel k né¢emu pozitivnimu, spojenému s jarem. Vite, Ze
20. brezen, ktery byl letos prvnim jarnim dnem, je také mezinarodni den
Stésti? Taky by mi to uniklo, kdybych cestou do prace neposlouchal radio.
Tak jsem se také dozvédél, Ze z hodnocenych 140 zemi svéta jsme na
18. misté pomysiného zebricku nejstastnéjsich zemi svéta (dle OSN). Vede
Finsko a dalsi severské staty, no a napriklad Slovensko je az na 45. misté,
a dokonce USA vypadly z prvni dvacitky.

Vazme si Zivota, ktery mame k dispozici, a zamysleme se nad tim, Ze az na
néjaké obcasné ,slabsi chvilky” vlastné Zijeme v porovnani s vétsinou sta-
t0 svéta velmi spokojeny a nadstandardni Zivot. Je jen na nasem zvazeni,
jak stastny Zivot chceme prozivat. A tady bych si dovolil malou inspiraci
z jednoho média, jak jit naproti Stésti:

1. PREVEZMETE ZODPOVEDNOST ZA SVUJ ZIVOT - je jen Vase
volba, jak se citite, nehledejte priciny kolem sebe, rozhodnéte se kazdé
rano, Ze tento den bude Stastny a nic VAm ho nemtze pokazit

2.BUDTE SVOBODNI - kazdy den vénujte aspori dvé hodiny pouze
sami sobé, to Vam pomuZe citit se dobre, klidné, vyrovnangé, nezatézuj-
te se problémy, které nemuzZete ovlivnit ani vyresit

3.UVEDOMTE SI SVE OBAVY A POSTAVTE SE JIM - nikdo nemize
¢elit svym strachdm, dokud se na né nepodiva, nezpracované strachy
na nas dal ¢ihaji v hlubinach nasi duse a ¢ekaji na chvili, kdy zautoci
a semelou nas, pred problémy nema smysl| utikat nebo je odkladat,
naopak prekonani nas neuvéfitelné posili a pomize pri feseni dalsich
obtizi

4.VERTE, ZE | VY SI ZASLOUZITE BYT STASTNI - vazte si sami
sebe, nahlizejte na svét pozitivné, ale ne ,pres rizové bryle” na kazdé

V posledni dobé se setkdvam v praxi s mnoha zaky/zakynémi, ktefi maijf
snizenou odolnost v{ci zatézi. Jednou ze zatézi v jejich zivoteé je i vzdeéla-
vani se, naroky pedagogu stredni skoly, na kterou nastoupili po ukonce-
ni zakladniho vzdélavani. Jak vlastné mohou zaci/zakyné zvySovat svoji
odolnost, aby naroky studia zvladli a dosahli o¢ekavaného cile, tj. vyucniho
listu ¢i maturity? Jaké schopnosti, vlastnosti a dovednosti mizete rozvijet?

«MIT CIL — zvolit si smysluplny a realisticky cfl, k némuz smétujete.
S volbou mohou pomoci rodice, ucitelé a jini blizci dospéli.

*VYTRVALOST — investovat energii a vytrvat i pres pocate¢ni ne-
uspéchy. Silu viile Ize trénovat, mize pomoci blizka osoba, ktera ve vas
a vase schopnosti véri, pomaha i odména.

<UPRIMNOST — je dllezité nebat se vidét sebe sama ve skute¢ném
svétle, poslouchat své télo, nebranit se tfeba spanku, kdyz jste ospali.
Také vidét smysl ve svych pocitech, kdy méate napfr. strach a poznat,
jaka je jeho pricina, porozumét mu. Nékdy pocit strachu mdze i pomoci.

+UMENI PROHRAVAT — schopnost zvladnout netispéch, nehroutit se,
ale snazit se poucit.

*SAMOSTATNOST | SPOLUPRACE — radost ze spole¢né &innosti
i Z toho, Ze néco zvladnete sami. Oboji je dulezité.

-RICI SI O POMOC — nestydét se si 0 pomoc fici, nebat se pfiznat si,
Ze potrebujete pomoci. Je snazsi pozadat o pomoc nékoho pro vas
davéryhodného.

«ZDRAVE SEBEVEDOMI — zdravé sebevédomi je o respektu, tj. re-
spektovat a byt respektovan, umét vyjadfovat své pocity a prani, stat
si za nimi, dok&zat odmitnout pfehnané pozadavky okoli.

Psychicky odolnym lidem se Zije Iépe. Je skvélé, Ze na zvySovani psychické
odolnosti miZzete pracovat v pribéhu celého Zivota a diky tomu se cely
Zivot posouvat tam, kde a kym chcete byt. Hodné sStésti a sil na této cestél

Mgr. Petra Liskova, skolni psycholozka

SOCIALNIi PEDAGOG

Co obnasi prace socialniho pedagoga v nasi Skole?

Socialni pedagog v ramci skoly nabizi svoji pomoc zakim, jejich rodictm

a samozrejmé i samotnym pedagoglm. Jak mohou préaci socialniho peda-

goga vyuzit Zaci?

Praci jsem si pomysiné rozdélila do tfi oblasti: péce o pedagogy, péce

0 zaky, kontakt a spoluprace s rodici/verejnosti.

Zakam jsem jiz v minulém $kolnim roce nabidla spoleéné v ramci setkani

zamysleni nad tématy Jak zvladat stres, Jak komunikovat s lidmi, Jak zlep-

Sit pamét a pozornost, Jak se lépe poznat a porozumét si. V nabidce chci

dale pokracovat.

Svoje aktivity chci zamérovat i smérem k pedagogim a rodi¢lm.

Pro pedagogy chci realizovat vzdélavaci a jiné akce v ramci Skoly. Budu

navazovat na prednasky a seminare, kterych jsem se tUcastnila.

Zaroven a predevsim chci rodiclim nabidnout individuaini poradenstvi -

pomoc pfi vychové i vzdélavani, zejména komunikaci s Zékem, pedagogem

¢i jinymi organizacemi a poskytnuti zakladniho socidlniho poradenstvi.
Magr. et Be. Renata Kuldova, socialni pedagog

PODPURNA OPATRENI

Jako vychovna poradkyné se stardm o Doporuceni Skolskych poradenskych
zarizeni, vydané pro Zaky s cilem vyrovnat jejich podminky ke vzdélavani.
Zaci mohou byt ovlivnéni mimymi nebo zavaznymi obtizemi ve vzdélavani.
Mohou mit zdravotni obtiZze nebo jiné problémy. Takovéto doporuceni miize
mit i nadany 74k, aby se déle rozvijel ve své oblasti. Ja s témito dokumenty
seznamuji ostatni pedagogy, nebo je spole¢né vytvarime.




PodpUirnych opatfeni mame 5 stupnili a upravuje je Skolsky zakon.
- |. stupen podpurnych opatreni vzdy navrhuje a poskytuje Skola.
« |l -V. stupen navrhuje a metodicky provazi v jeho napliovani skolské
poradenské zafizeni.
V nasi skole mame okolo 50 Zakd, ktefi maji néjaka podplrna opatreni.
Prevazuje 2. stupen.
Ing. Petra Lantova, vychovna poradkyné

PREVENTIVNi PREDNASKY

V lednu a unoru letosniho roku se ve Skole ve Velkém Pofic¢i uskutecni-
ly prednasky policejniho preventisty por. Mgr. Miroslava Mervarta. Z4ci
prvnich ro¢nikl se dozvédéli o ndvykovych latkach v dnesni spole¢nosti
a zaci tretich ro¢nikd o trestni odpoveédnosti. Ziskali rovnéz informace,
jaké jsou podminky pro pFijeti k policii a jakéa pracovni odvétvi Policie CR
nabizi svym uchazecim. Prednasky doprovazely aktivni diskuze a zajem
nékterych 24kl o povolani u Policie CR.

Mar. Zuzana Kovarova, skolni metodik prevence

VITEZSTVi V MEZINARODNi KADERNICKE
SOUTEZI

Zakyné 3. roéniku oboru Kadefnik zaznamenaly mimoradny Uspéch na
mezinarodni soutézi Kalibr Cup v Lanskroung, Eliska Gavelkova, dokonce
celou soutéz vyhralal A Ze konkurence byla opravdu velka!

Ale nechme uz mluvit samotnou vitézku: ,Na soutéz jsem se pfipravovala
asi Ctyfi mésice. Ze spousty napadll jsem si vyzkousela asi pét navrhd na
rlizné Ucesy na zadané téma Steampunkova jizda, ale ani jeden ndm ne-
prisel dostatecny na to, abychom s nim mohly vyjet na soutéz. Jeden den
jsme s pani mistrovou narazily na uces, ktery by mohl byt ten pravy. Zkou-
Sela jsem si ho dvakrat i tfikrat tydné. Bylo to pro nas vsechny naro¢né
a vycCerpavajici, ale porad tomu néco chybélo. Mésic pred soutézi jsme jen
trénovaly a trénovaly, bylo to opravdu psychicky i fyzicky obtizné. Hodné
nas také tlacil ¢as. Nékdy jsme mély i chvile, kdy jsme to vSechno chtély
hodit za hlavu. Ale mély jsme od vSech podporu a to nas povzbuzovalo.

Pak nadesel ten den, kdy uz jsme vsichni sedli do auta a jeli do Lanskrou-
na. Cim vic jsme se pfibliZovali, tim vic jsme my soutézici byly vystresova-
né. KdyZ jsme prijeli na misto, pripravily jsme si modelky, oblékly je do Satd
a nalicily. Potom uz jsme ¢ekaly, az budeme moci nastoupit k zrcadldm,
pripravit si vsechny potfebné véci a zacit ¢esat. Jakmile jsme se daly do
prace, nervozita a stres postupné opadavaly, a ¢im vice plynul ¢as, tim
vice se ve mné probouzel adrenalin. Cas vyprsel a ja i pani mistrova jsme
byly s mym tcesem velmi spokojené. Ted uz jsme jen ¢ekaly na vyhlaseni
vysledkl. Zdalo se ndm, Ze je nekonecné. Presto, ze jsem si vérila, ani na
moment jsem neocekavala, Ze bych tuto soutéZ mohla vyhrat. Kdyz jsem

své jméno nezaslechla pfi vyhlasovani 2. a 3. mista, tak uz jsem si pfiznala
porazku. Pri vyhlaSeni prvniho mista jsem usly$ela své jméno a nemohla
jsem tomu uvéfit! Bylo to velmi emocionalnil A také to byl krasny pocit,
vidét pani mistrovou i spoluzacky pysné,” dodala stastna Eliska.

A my vsichni ze srdce gratulujeme!

Eliska Gavelkova, 3. K

EKONOMICKA OLYMPIADA

Krajské kolo ekonomické olympiady

Dne 20. bfezna se uskutecnilo v Hradci Kralové krajské kolo ekonomické
olympiady. Nasi skolu reprezentoval zak dvouleté nastavby oboru Podni-
kani Jaroslav Vit. Pisemny test se skladal z otevienych i uzavienych ota-
zek. Obsah testu a testovanych oblasti byl nejen z ekonomie, ale i financi.
Skolnich kol se zU&astnilo pres 27 tisic zakd a do krajskych kol postupo-
valo pouhych pé&t procent nejlepsich. Usp&snost 2akd ze stfednich pri-
myslovych skol je jenom necelych 14 %, a proto bylo skvélé, Ze se nas zak
probojoval tak daleko. Do finale postoupi jen 50 zaku, z kazdého kraje
dva nejlepsi a zbytek se sefadi podle poctu dosazenych bodud. Dékujeme
Jardovi za Ucast v tak velké konkurenci a budeme se t&sit na vysledky,
které budou vyhlaseny do 26. dubna.

Ing. Lucie Marsalkova

- v -

USPECHY VE VYTVARNYCH SOUTEZICH

Letosni ro¢nik vytvarné soutéze Nase galerie, poradany tradicné Ga-
lerii vytvarného uméni v Nachodé, byl pro nase zaky oboru Grafic-
ky design velmi Uspésny. V ramci pfedmétu Alternativni tvorba jsme
pracovali na zadani Hra a Cas a pojali tvorbu cisté geometricky. Tech-
nika byla volna. Zadanim bylo pouZit geometrické tvary kruh, obdél-
nik, trojuhelnik a vytvofit z nich kompozici. Hra v omezeném case
s tvary, geometrii, linii, plochou, barvou, Fadem i ndhodou. Z&ci nachaze-
li prekvapiva feseni, zdanlivé jednoducha, ale pIna vyznam(. Z vysledkd
soutéze jsme méli velkou radost. Na 2. misté se umistili maturanti Tomas
Kamenik a Anna Marie Bilkova, na 3. misté Beny Val¢i$ a Agata Dunova.
V&echny zaslané studentské prace byly soucasti vystavy.

Zakyné 3. ro¢niku oboru Graficky design Natalie Vitkova se s velkym
Uspéchem zucastnila komiksové soutéze charitativni organizace Adra
s tématem Cile udrZitelného rozvoje OSN. Z 631 praci se umistila na
krasném 3. misté. Ocenéni prevzala v Praze, kromé vécnych cen se jako
vitézka zUcastnila zajimavého vytvarného workshopu pod vedenim ilust-
ratorky knih Hanny Kovtun.

Bc. Janetta Klemensova, Alternativni tvorba

VELIKONOCNI VYSTAVA

Dne 9. bfezna se uskutecnila v Obecnim domé ve Velkém Pofici veliko-
no¢ni prodejni vystava oboru Aranzér. Bylo zde mozné zakoupit velikonoc-
ni vénce, dekorace, sadrové figurky, kraslice a mnoho dalsiho. Pokud mate
také zajem néco zakoupit domu ¢i jako darek pro své blizké, nevahejte se
zastavit u nasich aranzérek. Jako Zaci nasi skoly mate moznost zakoupit
dekoracni predméty za zvyhodnéné ceny.

Bc. Gabriela Kasparova, mistrova OV

AKCE OBORU GRAFICKY DESIGN

Navstéva centra sou¢asného uméni DOX v Praze
V lednu tohoto roku Zaci oboru Gra-
ficky design navstivili centrum soucas-
ného uméni DOX v Praze, konkrétné
vystavu s ndazvem Za slovy. Na zacat-
ku vystavy se zapojili do pracovniho
workshopu podle konceptu tzv. story-
telling N4 a zkouseli si zapsat a ilust-
rovat navzajem vypravény autenticky
pribéh, o kterém by se dala napsat kni-
ha. Tento text si nasledné empaticky
zreprodukovali ve dvojicich, pricemz
autor pribéhu potvrzoval jeho pravdi-
vost, pripadné jej dovysvétlil ostatnim
posluchacim. V rdmci workshopu nas
samoziejmé Cekalo i zhlédnuti vystavy Za slovy, jejiz hlavnim tématem
byla literatura propojena s vytvarnym uménim. Cely den jsme prozili velmi
pfijemné, pobyvali v zajimavych prostorech, podivali se do rozmanitych
koutl vystavnich zakouti a néktefii do Utrob vzducholodi Gulliver. Navsté-
va centra DOX byla pro studenty velmi inspirativni.

Vystava Prostor pro tvorbu v Zeleném domecku
Od 11. dubna do 19. kvétna se ve vystavnim
prostoru Zeleny domecek v Polici nad Metuji
kona vystava s nazvem Prostor pro tvorbu,
kterd prinasi navstévnikim moznost nahléd-
nout do Siroké skaly tvorby zahrnujici jak
prostorovou, tak alternativni tvar¢i praci a na-
vrharské projekty zakl nasi Skoly. Expozice
nabizi pohled na jejich tvorbu, a to vcetné
kombinace digitalnich navrhd a tvaréi ruéni
prace. Mizete zde obdivovat vytvory soucas-
nych zak(, ale také vybrané maturitni vystupy
a dila uspésnych absolventd, ktefi nyni studuiji

na vysokych skolach umeéleckého zaméreni. Vystavka je umisténa ved-
le stalé expozice papirovych modell, coz vytvari jedinecny dialog mezi
rlznymi formami tvarciho vyjadreni. Na samotné instalaci se podileli Zaci
3. rocniku oboru Graficky design, ktefi si tak vyzkouseli, jaké to je pfipravit
vystavu v praxi. Doufame, Ze navstéva tohoto vystavniho projektu poskyt-
ne navstévnikim inspirativni zazitek.
32. roénik celostatni soutéze STUDENTSKY DESIGN 2024
V letosnim rocniku celostatni soutéze Studentsky design budou nasi
Skolu zastupovat dvé vybrané maturitni prace, vytvorené v loriském skol-
nim roce. Komise oboru Graficky design se shodla na projektu Zuzany
Fabianové a jeji autorské knizce Jak se pletou ponozky a kolekci propa-
gacnich prostredkd k imaginarni vystavé od Toméase Smiska. Obéma sou-
tézicim prejeme do finalniho celorepublikového kola hodné stésti.

Mgr. Livia Souckova

OLYMPIADA V CESKEM JAZYCE

Skolni kolo Olympiady v &eském jazyce probéhlo 29. listopadu 2023 za
Ucasti 7 soutezicich ze trid 2. PD, 2. TG, 3. M, 3. PD a 3. TG. Zadani zahrno-
valo jazykovou a stylistickou ¢dast.
Na prvnich mistech se umistili:
1. misto Pavla Baldrychova, 3. M
2-3. misto Filip Javlrek, 3. PD a Lucie Kubeckova, 2. PD.
Dékujeme soutézicim za Ucast a za prokazané znalosti.
Mgr. Renata Lelkova

SPOLUPR

UNIVERZITOU PARDUBICE

Dne 19. tnora se zaci tfid 3. TG a 4. TG zucastnili prezentace Univerzity
Pardubice, Fakulty chemicko-technologické. Katedra polygrafie a fotofy-
ziky nové oteviela bakalarsky studijni obor Moderni tiskové a vizualizacni
technologie. Zastupci katedry seznémili zaky s naplni studijniho oboru
i's moznostmi nasledného uplatnéni absolventl na trhu prace.

Obor je zaméfen na pfipravu dat pro rlzné tiskové aplikace, 3D tisk,
3D modelovani, 3D skenovani a postprocesing, pocitacovou a Al grafiku,
ale i na vyzkum a pouziti tiskovych barev a substratli nejen v polygrafic-
kém pramyslu, obalovy design, kvalitu tisku a management vyroby.




Zastupci UPCE a nasi Skoly se shodlina tom, ze by radi navazali vzajemnou
spolupraci a budou spolec¢né hledat moznosti a zplsoby, jak tuto mys-
lenku uskutecnit.

Ing. llona Cernicka

ODBORNA EXKURZE V KUTNE HORE

Dne 24. fijna 2023 se Zaci tfidy 2. T vypravili na exkurzi do Kutné Hory. Po
prijezdu navstivili chram svaté Barbory, kde obdivovali vyzdobu a umé-
ni starych architektd. Pani prlivodkyné podala vyCerpavajici vyklad jak
k prlibéhu stavby chramu, tak k vnitini vyzdobé a jednotlivym oltarim.

Po prohlidce chramu zavitali do muzea tisku - Knihtiskarny, kde vidéli
nejen expozici historie tisku, ale i tiskové, razici, zlatici, fezaci a fadkové
sazeci stroje v chodu. Vlastnorucné si vytiskli na grafopresu kazdy svoji
pohlednici a opatfili ji stfibrnou razbou prazského grose. Fyzicky zdatni
jedinci si vyzkouseli fezani papiru na fezacce pohanéné vlastni silou a na
zavér se podivali i do historického sklepeni ze 14. stoleti. Do Kutné Hory
se urcité radi vratime.

Ing. llona Cernicka

EXKURZE DO POSLANECKE SNEMOVNY

Dne 23. Unora navstivily tfidy 1. N a 3. M Prahu, kde je ¢ekala prohlidka
Senatu a Poslanecké snémovny Ceské republiky. Nejdfive Zaci navstivili
Senét, ktery se nachdzi ve Valdstejnském palaci. Tato prohlidka byla nejen
poucnd, ale i zajimava, protoZe budova s sebou nese i vyznamné historic-
ké aspekty.
Poté jsme se presunuli do Poslanecké snémovny, kterd se nachazi par
metrd od Senatu. Zprvu nas ¢ekal kratky animovany film, ktery nas sezna-
mil s funkci a dlleZitosti viady. Nasledné jsme se vydali do Thunovského
palace, kde jsme se Uzkymi chodbami dostali az do mistnosti, kde byly
fotografie vsech prezidentl Ceské republiky. Nalezli jsme zde také vysta-
veny a podepsany prezidentsky slib souc¢asného prezidenta Petra Pavla.
Exkurze byla poucna a vsichni jsme siji uzili.

Z&ci t¥id 1. N, 3. M a ucitelé Ing. Lucie Marsalkova a Simona Kuhnova

NAVSTEVY DIVADELNICH PREDSTVENI

Dne 19. prosince 2023 jsme se zakynémi tfidy 2. M navstivili divadelni pred-
staveni Podoba véci od souc¢asného amerického divadelniho a filmového
dramatika Neila LaBute. Hralo se ve Studiu Beseda Klicperova divad-
la v Hradci Kralové. Herci byli vSehovsudy ¢tyri. Bylo to takové komorni
predstaveni, ale stalo za zhlédnuti. Hlavnim motivem byla manipulace

a také, jak je lehké lidi ovladat. Shodli jsme se se zakynémi, ze ptibéh
i herci byli skvéli. Po predstaveni jsme absolvovali workshop, kde Zakyné
mély moznost vytvaret kostymy pro divadelni hry. Doporucujeme, byla to
velmi dobra zkusenost.
V patek 15. brezna navstivili v Klicperové divadle v Hradci Kralové Zaci tfid
1.N a 3. M divadelni pfedstaveni Télo tajné agentky. Je to hra napsana na
naméty skutecnych osudd lidi Zijicich v dobé protektoratu a v dobé totali-
ty v nasi zemi. Autorem hry je souc¢asny herec, dramatik a divadelni rezisér
Tomas Dianiska. Herecké vykony byly skvélé, déjova linka srozumitelnd,
nebyl problém udélat si obrazek, jak se v téch dobach chovali gestapaci
a estébaci a pod jakym tlakem lidé Zili. Pfedstaveni vétsinou hrali mladsi
herci a herec¢ky a byli hooooodné dobfi. Fakt to stoji za hfich.

Magr. Karel Simek

FESTIVAL JEDEN SVET

Dne 23. brezna se v Kolarové divadle v Polici nad Metuji konal festival

Jeden svét. Festival pfinasi divakim dokumentarni filmy z celého svéta,

promitané ve 48 méstech po celé republice.

NasSe sitotiskova dilna byla jako kazdy rok soucasti doprovodného

programu ve foyer divadla. Zaci provadéli potisk textilu motivem fes-

tivalu. Zajemci tak méli moznost vidét nebo si sami vyzkouset potisk

a odnést si vlastni tricko. Doufdme, Ze jsou vSichni s nasim tiskem spoko-

jeni a tésSime se na pfisti rocnik.

Dékujeme za ucast zakiim D. Schmidtové, F. Schmidtovi, S. Paulové, 3. AT
Eliska Cirtkova, mistrova OV

SKOLNI POSILOVNA

Nase Skolni posilovna je nové zrekonstruovana!

Skolni posilovna neni uréena jen pro sportovce nebo naddence do fitness,
je to misto, které nabizi prilezitost ke zlepseni fyzické kondice a celkového
zdravi pro kazdého Zaka. Nase skolni posilovna se stala jesté pritazlivéjsim
mistem diky nedavné rozsahlé rekonstrukci.

Posilovnu mame otevienou kazdy den od 14:30 do 16:00 hod. Z&ci zde
maji moznost vyuzit moderni vybaveni a podpofrit své fyzické i dusevni
zdravi. Rekonstrukce nebyla jen o vylepSeni zafizeni, ale také o vytvoreni
inspirativniho prostredi, které motivuje zaky k cvi¢eni a aktivnimu Zivotni-
mu stylu.

Jednim z nejvyraznéjsich prvkd rekonstrukce je nova graficka vyzdoba,
kterou vytvoril jeden z nasich talentovanych zakl Tomas Kamenik. Jeho
prace prindsi do posilovny novou identitu a motivujici atmosféru. Nové

logo a maskot, kterym je Kettleman, jsou nyni nedilnou soucasti prostredi

nasi skolni posilovny. Maskot Kettleman neni jen obrazek na zdi. Je to sym-

bol sily, vytrvalosti a odhodlani, ktery nas povzbuzuje k dosazeni nasich

cild a prekonani prekazek.

Takze nevahejte, prijdte do nasiposilovny, vyuZijte nového vybavenianech-

te se inspirovat atmosférou, kterou posilovna vytvari. Tésime se na vas!
Magr. David Balas a Mgr. Daniel Bohuslav

Domov mladeze tancuje!
Chtéla bych vas seznadmit s novou aktivitou domova mladeze - je jim free-
style tancovani. S timto napadem jsme prisli za vychovateli sami a pred-
stavili prvotni choreografii pro zajemce. Zaci si vybiraji pisnicky, které na-
sledné sestrihaji a vymysli si choreografii, kterou pak pravidelné zkouseji
kazdou stfedu v prostorach domova mladeze. Nas tanecni tym Girl Racha
zatim tvofi tfi divky, ale rady by tento div¢i soubor obohatily o dal$i tanec-
niky. Tancovani neni slozZita pohybova aktivita, a kdyz budeme ve vétsim
poctu, bude nas to bavit vic.

Michaela Citova, 2. K

Jégou k Zivotni aktivité
V domove mladeZe jsem méla mozZnost seznamit se s jogou. Aktivita je
ur¢ena pro véechny vékové kategorie. U jogy se ¢lovék uklidni a poza-
stavi véechny myslenky vifici hlavou. Joga pomaha nejen fyzickému, ale
i psychickému zdravi. Je to nejlepsi ,nabuditel” energie na cely den. Cviky,
které se pfi této aktivité provadi, jsou zamérené na kazdou ¢ast téla; md-
Zete je provadet kdykoliv a kdekoliv, napt. v teple domova, pfi poslouchani
relaxacni hudby a nebo venku za svitu slunicka pri zpévu ptakd v pulzujici
pfirodé. Tato cviceni odbouravaji strach z nového prostredi. U jogy si vza-
jemné pomahame a jsme si rovni. Jogu by mél zkusit kazdy aspon jednou
v Zivoté. Mné osobné joga pomaha jak s psychickymi, tak fyzickymi pro-
blémy.

Katefina Maisnerova, 1. A

Jdeme do extrému

UZ nadpis tohoto ¢lanku je ponékud zvlastni. Jednéa se o hvézdu, avsak ne
tak ledajakou. Jde o origami hvézdu, nemyslim tu malinkou, ktera se vejde
do dlang, ale tu mnohem vétsi - obfi origami hvézdu. KdyZ vedle ni stojim
ja, dosahuje mi skoro k rameni. Je Siroka tak, Ze se nevejde do dvefi, a pfi
premisténi ji musi nést dva lidi, nejlépe tfi. Neni moc tézka, ale da to trochu
prace jinékam donést, aniz byste se nezapotili. Tato hvézda je poskladana
z dvaceti metr(i papiru, ktery je metr Siroky. Poskladani je opravdu ¢asové
naroc¢na zalezitost, nebot se musi skladat jako mini origami, a takeé je po-
tfeba asistence jednoho nebo dvou lidi.

A pro¢ vlastné skladat tak velkou hvézdu? Reknu vam pro¢ - protoze
prosté mizeme! Napad se zrodil na hodiné fotografovani, kde nam pan
ucitel Brat dovolil fotografovat origami misto ovoce. Kdyz jsem pfinesla
plny maly box barevnych origami hvézdicek, které jsem minuly rok ve vol-
ném Case skladala v domové mladeze, nemohl uvérit svym ocim. Byl pre-
kvapen, nevim, jestli mile. Ale okam?zité nas s kamaradkou napadla jedna
Silend véc. Pro¢ ji neposkladat ve vétsim méritku? A skute¢né se tak stalo.
Ona obfi origami hvézda je dokonce stokrat vétsi nez normalni origami
hvézdicka. Povida se, Ze dvé zrovna takové hvézdy budou viset v domoveé
mladeze...

Marianne Dolezalova, 2. PD

Z LITERARNI TVORBY NASICH ZAKU
VYTVARNE PRACE ZAKU OBORU GD

(3. PD a 4. PD, téma Detail, malba akrylem na platné, predmét Alternativni tvorba)

JE DNES LASKA K VECEM SILNEJSI

NEZ K LIDEM?

Mdzeme si dovolit prakticky vSe, co se nam zlibi, na co mame chut. Fir-
my nam neustale serviruji nové produkty, moda urcuje, v ¢em budeme na
spolecnost nejlépe plsobit, a to pod vlivem reklam, které nam potreby
podvédomé vnucuji. Rozsahla a rychla dopravni sit ndm zarucuje témeér
okamzité doruceni produktu. Zni to velmi lakave, ale ma to i svoji temnou
stranku.
Konzumnim stylem Zivota rozhodné neprospivame prirodé. A hlavné tim
ukazujeme nase omezené mysleni. Extrémné spotfebnimu jedinci chybi
realistické uvazovani, jestli produkt/sluzbu skute¢né potrebuje a bude ji
vyuzivat. A hlavné chybi hlubsi empatie. Takovy ¢lovék nechce vidét po-
zadi onoho produktu. Jestli délnici pracovali v dobrych podminkach, nebo
zda nejsou zvifata pro uzitek tyrana.
Je to velice komplikovana oblast, protoZe i ja sam pomérné spotfebni
jsem. Ale vnimam subjektivné sebe jako dobry pfiklad pfistupu. Nez néco
koupim, podivam se nejdrive po bazarech, obchodech s pfedméty z druhé
ruky. Déle se ujistuji, jestli ma firma, stojici za produktem, kladnou povést.
VyZaduiji, aby dodrZovala lidska i zviteci prava. Otazku koupé si nechavam
ukladat aspon na den v hlavé: Potrebuji to? Vyuziji to? Co mi to da?
Véci zarucené predavaji neustalou radost, Iépe nez lidé. Vzdyt se nezlobi,
nevztekaji a pouze maijiteli poslusné slouzi. Podle mé je potfeba predmé-
ty vnimat jako pomuicku. Véc, kterd spojuje, déla oboustrannou radost
a konstruktivné pomaha. Clovék, ktery neni tolik konzumni, je k prostredi
priilemnéjsi, racionalné uvazuje a mysli i na druhé. Toto je mé fesSeni pro-
blému, ale samozfejmé vérim také v dalsi moznosti.

Vojtéch Holas, 4. PD




Adéla Vojtéchova, 3.PD

SDILENI, NEBO ZIVOT?

Jsou socidlni sité nase spasa, nebo prokleti? Uz nasi predkové by byvali
byli radi, kdyby méli moznosti, jaké mame dnes. Diive neméli telefon hned
po ruce a nemohli si ani zavolat, kdyZ zrovna potrebovali. Oproti tomu my
mame moznost volby, komu zavolame i prostrednictvim ¢eho mu zavo-
lame. A prakticky kdekoli a kdykoli. Telefonni ptistroje dokonce pomalu
ztraceji svoji hlavni, pdvodni funkci. A tou je pravé telefonovani. Mdzeme
ho realizovat uzZ i prostiednictvim hodinek nebo jinych dalSich pomUcek
denni potfeby. A ja se ptam, pro¢ travime na telefonech tak dlouhy ¢as,
kdyz tohle spojeni s jinymi lidmi zanika?
Neni pravda, Ze bychom sva zafizeni jiz nadale nevyuZivali pro kontakt
s lidmi. Pravé naopak. Tento zpUsob kontaktu s venkovnim svétem se sta-
va nasim primarnim. Mame pfistup k informacim o lidech z celého své-
ta. Jsme ale prehlceni. Zacalo to sdilenim informaci mezi nasimi blizkymi
a znamymi. Posilani zprav funguje dodnes. Ale jak se lidstvo vyviji a vy-
naléza si nové prostredky, které by zaujaly spotfebitele, nedochazi mu,
7e plave dal a dal, aZ ztrati breh z dohledu a poté se utopi. Skon¢i v mofi
informaci.
Mame rozsahlé moznosti dozveédét se véechno. Tady a ted. KdyzZ byl inter-
net mistem, kde se $itily informace bez ohledu na jejich konzumenty, byl to
pro lidstvo Sok. VSichni se zaradovali, jak jim to pomUze a usetii praci. Pak
jsme se zde ale zacali setkavat i s krutou realitou Zivota. ProtoZe vSechno
znamena opravdu vsechno.
Na internetu a na socialnich sitich zavladl chaos. Jedni dal pokracovali
v Sifeni informaci o svété, druzi zacali Sifit informace o sobé a dalsi se sna-
Zili zredukovat a skryt nepatficné. Doslo to az do bodu, kdy nam nepfijde
tak dudlezité informace pfijimat, jako je ze sebe vyluCovat. Kazdy druhy je
chytry a chytfejsi nez ten treti. Pfedhanime se v tom, ¢i nazor je ten jediny
spravny. Mame snad potrebu vypoustét tyto nahodné informace, protoze
je nemame komu fict? Souvisi to se samotnou ztratou mezilidské komu-
nikace? Myslim, Ze z toho nic nemame. Uz nezijeme, ne doopravdy. Mohli
bychom se chvili pozastavit a vic si naslouchat?

Katefina Hradska, 4. PD

JAK JSEM SE STALA DETEKTIVEM

Od malicka méla Markétka strach ze sklepa na babicciné chaté. Vzdy
kdyz prochazela kolem tmavych schodd, tak zrychlila svdj krok. Za babic-
kou vzdy jezdila na zacatku prazdnin. Pokazdé se tésila. NemuzZe se totiz
dockat, az ji ukaze svoji novou hracku, kterou dostala za samé jednicky.
Tento rok je to panenka, kterou pojmenovala Jasminka.

Po dlouhé cesté Markétka i s Jasminkou vyskocila z auta a zacala utikat
babicce naproti. Ani neslysela volat maminku, at zpomali, aby nezakopla.

Markétka dobéhne k hlavnim dvefim, rychle je otevirad a zase se rozebiha.
UZ ji chybélo jen par krickd kolem sklepa, kdyz nahle zakopla a z rukou
upustila panenku, ktera odlétla rovnou do sklepa.

Markétka se zvedla z podlahy a s hrizou v ocich koukala na misto, kam
Jasminka zmizela. Co mam délat? Mam dobéhnout pro rodice nebo ba-
bicku? Ale co kdyZ néjaka prisera Jasmince ublizi? Nakonec se rozhod-
la, Ze musi panenku zachranit sama. Na obranu si vzala pobliz leZici hdl
a vydala se k vypinaci od sklepa. UZ se ho dotykala, kdyZ se nahle ozval
ze sklepa straslivy zvuk. Zvuk, ktery by se dal popsat jako hluboké zvolani
nastvané opice. Markétka se zastavila. Co méa ted délat? Uz se skoro roz-
béhla zpatky za maminkou. Pak si ale uvédomila, jak hrozné se v té chuvili
musi citit chudak Jasminka. Sebrala tedy zbylou odvahu a rozsvitila na
schody. Sestoupila doll a v temné mistnosti se zacala rozhlizet a hledat.
Tu se ozval ten strasidelny zvuk znovu. Markétka uchopila hdl a otocila se
za zvukem. Vypadalo to, Ze fev vySel zpoza krabice od bot, na které lezela
Jasminka.

Markétka se s naprazenou holi vydala zachranit milovanou hracku. Uz byla
krok od ni, kdyZ zahlédla tu priSeru. Byla to babi¢¢ina ko¢ka Mica. Markétka
si oddychla. Vzala Jasminku do rukou, celd stastna, ze Zadna prisera ve
sklepé nakonec neexistuje.

Leontyna Solcova, 3. TG

Katerina Korinkova, 3. PD

NATY PRAZDNINY NEZAPOMENU

Bylo 31.ledna a ja Sla ze $koly s vysvédcenim. TéSila jsem se na jarni prazd-
niny, ale to jsem jesté nevédéla, co mé ceka. Prisla jsem domd a rodice
chtéli oslavovat, Ze mam dalsi pololeti hotové. Mamka udélala chlebicky
a koupila dorty. Slavili jsme, kdyz mi najednou tata predal obalku. Oteviela
jsem ji. Byly tam letenky do Recka na dovolenou o jarnich prazdninach.
Po tydnu ¢ekani jsme vsichni méli zabalené kufry a jeli na letisté. Vsechno
probéhlo v poradku a uz jsme nastupovali do letadla. Kdyz jsme vystoupili,
byl to UZasny pocit. Kdyz priletite ze zimy na dovolenou, kde je teplo, je to
jako skok do raje. Citite, jak vam slunce hreje na kiZzi a vSude kolem vas
je krasné teplo. Mlizete si vyzout zimni boty i kabat a obléknout si plavky
a Sortky. Koupete se v mori, opalujete se na plazi, vychutnavate si chladné
napoje. Je to jako unik ze studeného pocasi do tropického rajel

Stravili jsem tam nadherny Cas. Kazdy den jsme chodili na krasné pla-
ze, plavali jsme v prizracném moti a ochutnavali mistni speciality. Nejvic
si pamatuju jeden vecer, kdy jsme se ucastnili tradi¢niho feckého tance.
Bylo to neskutecné zabavné a vsichni jsme se skvéle bavili. Byla to pro mé
nejkrasnéjsi dovolena a na tyhle prazdniny opravdu nikdy nezapomenu.
LLaura Petra Meierova, 1. A

Alexandra Tepla, 3. PD

SILVESTRO Y PRIBEH

Zima s sebou prinasi pohadku o novoro¢nich a vanocnich zazracich.
Zvlasté déti toto obdobi vnimaji jako neuvéritelné kouzelné a tajemné.
Jako déti véfime vSsemu. A j& nejsem vyjimkou. V mé zemi je Novy rok hlav-
nim zimnim svatkem a na silvestra kazdé poslusné dité dostava darek od
dédy Mraze. Tésila jsem se na Novy rok a opravdu veéfila, Ze déda Mraz
skutecné existuje.
Téata opustil rodinu, kdyz jsem byla mala. Proto jsme se s maminkou kazdy
rok pfipravovaly na svatecni dny jenom my dvé. | tento rok jsme jako ob-
vykle byly spolu nakupovat jidlo a rlizné dekorace. V jednom z obchodd
jsem si v&imla plySové hracky pejska. Rekla jsem o ni mamince, ale ona mi
odpovédéla, Ze nemame penize a nemizeme to koupit. Byla jsem tehdy
trochu smutna, ale brzy jsem na to zapomnéla.
A je tu silvestr. Nemeély jsme skoro Zadnou navstévu, jenom kamaradku
mé matky. Rada pomaham pfipravovat stll a uz ¢ekam na darek od déda
Mraze. Maminka mé pozadala, abych prinesla néco z jeji tasky. A kdyz to
néco hledam, najdu hracku, ktera se mi tak libila. Nic jsem nefekla, ani
jsem se nezeptala, ale samoziejmé jsem néco tusila. Ona si ani neuvédo-
mila, Ze jsem v tu chvili odhalila nejvétsi novoroc¢ni tajemstvi.
Cekam moc dlouho, a dokonce jsem si zagala myslet, Ze jsem zlobivé dité
a darek si ani nezaslouzim. Kone¢né maminka hlasi, ze m(j darek uz je
tady Ne pod stromeckem, kde jsem ho ocekavala, ale v dekorativni po-
nozce zavésené vedle krbu. A jaké bylo moje prekvapeni, kdyz jsem uvidé-
la toho stejného pejska. A ted se v moji détské hlavé vse poskladalo jako
puzzle a ja jsem pochopila.
Byla jsem to dité, které vSem ve $kolce odhalilo toto obrovské tajemstvi.
Ze hlavnim zazrakem neni zadny déda Mraz, ale rodice, ktefi se tak snai
vytvofit pro nas pohadkové détstvi.

Mariya Polous, 2. PD

V ZAJETi OBJETI

V zajeti objeti
nemam ani ponéti
Jaky pocit to musi byt
slyset srdce blizké bit
Jsem jednou z obéti
Jsem v zajeti
V zajeti nevédomi
Mit alespon povedomi
Pro koho mé srdce bije
Cimé srdce bude
Ci srdce smim drzet v zajeti
V zajeti objeti
Kdo bude mé lasky obéti

Tomas Kamenik 4. PD

Albert Minar, 3. PD

SDILENI, NEBO ZIVOT?

Sdileni, nebo Zivot? Zivot, nebo sdileni? Opravdu je v t&chto otdzkach
nutné slivko ,nebo*? Vazné si ¢lovék muze zvolit pouze jednu moznost?
Nejsou to dvé strany jedné mince?

Co pro vas znamena zivot? Kazdy jedinec na tuto otazku odpovi jinak,
protoze jsme kazdy jiny. Vase odpovéd je spojena s tolika hledisky. V jaké
dobé jste Zili, kolik vam je, kam sméfujete. Pro nékoho je Zivot o cestovani
a dobrodruZstvich. Jini maji radi svj klid v teple domova. Clovék se mize
ivotem jen tak protloukat, nebo se celou dobu za né&im honit. Rikaji: ,Zij
svij zivot naplno.” Co je ale tou naplni zivota?

Pro strasi generace to bylo chozeni ven a sdileni svych zazitkl s blizkymi.
A v ¢em je jind dnesni generace? Také sdili své prozitky s prateli. Cestuji
po celém svété a poznavaji jiné kultury, i kdyz tfeba jen pres internet. Dé-
laji fotky a tvofi videa. Zachycuiji své vzpominky, své Zivoty, aby je mohli
lépe sdilet se svymi prateli. Pro¢ tolikrat pouzivam slovo sdilet? Protoze
chci, aby sis uvédomil, ¢tenari, Ze to neni jen tlacitko na internetu, kterym
néco posles. Chci, aby sis vzpomnél, co znamenalo kdysi a znamena i ted.
Kazda doba je jind a vse se méni. Myslenka ale zUstava stejna, méni se
pouze jeji forma. O Zivoté se rika, Ze neni vécny, ale mohl by byt. Nase
se uklddame do nasich mobil(. Existujeme v nich jako forma dat a jednou
by je nékdo mohl vzit a znovu pfivést k Zivotu. Technologie, uméla inteli-
gence. To vSe se posouva neskutecné dopfedu.




Starsinas nazyvaiji zavislaky. Tvrdi, Ze za nich bylo lip, a snazi se nas dat do
formicek z jejich let, ale ta je na nds moc jina. Nékde nam je tésna, jinde
zase moc volna. Kdo vi, co bude za padesat let? Treba se také budeme
snazit srovnat budouci mladez do nasich forem a vrétit vSe o krok zpét.
Sabina Michali¢kova, 4. PD

Eliska Rychetska, 4. PD

ZIMNI PRIBEH

Kdyz opét pfijde vanocni ¢as a napadne prvni snih, zac¢inam premyslet, co
bych si tak letos mohla prat za darky. | kdyZ uz nejsem mala, sepiSu svij
seznam prani na ozdobny papir a postavim ho na okno. Kazdy den pak
sleduji, jestli uz si Jezisek pro mdj dopis prisel. Kdyz pak jednoho dne pfijdu
ze 8koly a zb&Zn& kouknu na okno, dopis uz tam nevidim. Cas se prekuli
a najednou jsou tu Vanoce.
Ten krasny vecer pozoruji Stastné obli¢eje ¢lent mé rodiny. | na mé tvafi
se objevil Usmev, kdyz jsem roztrhala ¢erveny balici papir a pod nim nasla
videohru, kterou jsem si dlouho prala. Po rozbaleni véech darkd si pustime
pohadku Popelka. U toho si vychutnavame cukrovi. S pocitem Stésti si
lehnu do postele, pomalu usinam a znovu si pfehravam cely vecer.
Dalsi den rano se vzbudim se stale dobrou naladou. Rozhodnu se vyuzit
volno a vyrazim ven. VSude se to nadherné tipyti a leskne. Prochazim se
podél silnice. Kdyz mijim popelnici, uslysim lehké zanafani. Nejdrive pre-
myslim, jestli jsem opravdu néco zaslechla. Pod nohama mi kfupe snih,
a tak se zastavim a zaposloucham. ,Knl-haf-haf.” Oto¢im se na jednu
stranu, pak na druhou. Ale nikde nic a nikdo.
Pristoupim k popelnici a pomalu oteviu viko. Uvidim mensi krabici, kon-
zervy a zbytky od Stédrovecerni vecere. Vse uz je lehce citit. Zadivam se
na krabici a opatrné ji vytahnu. Vevnitf néco je. Vzpomenu si na televizni
zpravy a na to, kolik nevinnych zvirat je po Vanocich opusténo. Chytim
viko krabice a oteviu ho. Vykoukne na mé mali¢ka hlavicka sténatka. Ra-
zem mé zaplavi vina smutku. Spousta nechténych zvitat po Vanocich kon-
¢i takhle. Vyndam sténé z krabice a zdvihnu ho ke svému obli¢eji. Zadivam
se do jeho vydésenych oci a prohlasim: ,Budes se jmenovat Bady!"
Jolana Stofova, 2. PD

ZDOLAM TUHLE VYZVU?

Béh Broumovskymi sténami Beran(v béh s prevysenim 1000 metrd je jed-

nich cestach, skalkach, blatem, vodou a po kopcich, které vam cestu do
cile rozhodné neusnadriuji. Ze své vlastni zkusenosti, které se mi dostalo

minuly rok v srpnu, mohu fict, ze prvnich deset kilometrd je v pohodé.
Problém nastava ve chvili, kdy musite zdolat patnacty kilometr. V rozmezi
mezi desatym a patnactym kilometrem pletete nohama a svaly vam fikaj,
at to prosté zabalite. KdyZ konecné prekonate patnacty kilometr, mozek
da jasny rozkaz bézet! Poslednich deset kilometr(i zavisi tak pouze na
tom, jak méate silnou psychiku a vdli. Nejlepsi pocit vSak nastava tehdy,
kdyz uz jste v cili, s védomim, Ze jste to dokazali.
Start je na Honech u restaurace U Generala Laudona. BéZi se pét kilomet-
rli po skalach na Hvézdu, kde je prvni obcerstvovaci zastavka. Nasleduje
dalsich pét kilometrl po piscitych a skalnich cestach na dalsi obcerstvo-
vaci stanici na Slavném. Potom dal pres Vodni zamky po blaté na Panlv
kiiz (treti obCerstvovaci stanice), kde mate sto chuti to prosté vzdat. Na-
sleduje kratky sebéh, Sovi hradek a opét terén plny blata, kamen(, kofenu
a vhodnych nadavek, pro¢ to délate.
Kdy? koneéné sebéhnete do Refigného na posledni zastavku, zjisti-
te, Ze vam v cesté stoji potok. Poté, co ho prebrodite, se vydate opét
do blata a hlavné do kopce, u kterého si kladete jedinou otazku: Proc?
Energie, kterou jste doplnili ob¢erstvenim, se nahle ztrati, a tak vas
zene do cile jen mozek a myslenka na poslednich pét kilometrd. Pred
zavodem mi vSichni, ktefi to uz bézeli, fikali, Ze nejhorsi je ,tfesnicka
na dortu”, a tou je vybéh na Lhotsky Sefel. Bylo to mnohem horsi, ne?
jsem si dokazala predstavit, Sefel je tak prudky, Ze ani béZet nejde.
Stésti a necitlivost nohou se dostavi, kdy? zjistite, Ze jste na vrcholu
a chybi védm uz jen kamenity a prudky sebéh Nemejtovou cestou do cile.
Davate si tak pozor, abyste nezakopli a nedokutaleli se v kotrmelcich do
cile. Kdyz vybéhnete z lesa, naskytne se vam krasny pohled na celou Ma-
chovskou Lhotu a hlavné na cil.
AZ v cili si nakonec uvédomite, jakou krasnou krajinou jste bézeli. Vzpo-
menete si na nadherna panoramata a dechberouci vyhledy, které jste za-
hlédli pfi béhu. A proto jsem vazné moc rada za to, Ze jsem se rozhodla
tento zavod bézet. | pfes vSechny obavy pred startem, jestli zvladnu tuhle
vyzvu, jsem na sebe opravdu hrda, Ze jsem to dokazala.

AneZka Rickerova, 2. PD

Anna Marie Bilkova, 4. PD

Rano na tabore neni zrovna nejvlidnéjsi. Myslet si, Ze bych mohla naspat
trochu vice hodin, je posetilé. Jakmile slySim tdborovou hymnu, okamzité
vyskoc¢im z Uzké postele ve stanu a bleskové se previekam. NezZ pisen
skon¢i, stojim venku v pozoru. Nasleduje klasické hlaseni vedoucich. Pak
rozchod. Snidané je na fadé jako druha. Kdyz mame trochu toho osobniho
volna, toulam se po tabofe a zkoumam vsechno mozné. Pevnost mos-
tu, ktery vas dovede ke kadiboudam i odolnost svych holinek pfi brodéni
Vv potoce.

Po kratké sSiskové prestrelce s kamarady je nas oddil svolan do jednoho
velkého stanu. Uprostred sedi nas vedouci a ¢te si néco v malé knizce.
Ve stanu uz jsme vSichni. Vedouci Andrej zvedne oci od malého textu
a zaCne nam predcitat nahlas. Zda se, Ze to neni jen tak obycejna knizka.
Je to denik. Denik, ktery udajné patfil néjakému piratovi. Psalo se v ném,
7e cestoval a drancoval, co se dalo. Sv(jj poklad pry ukryl hluboko pod
zemi ve vesnici Jivka. Andrej prestal Cist, nebot to byla posledni informa-
ce v deniku. Micky ¢ekame na jeho vyjadreni. Nakonec nam fekne, Ze se
musime vydat ten poklad hledat. Domluva netrvala zrovna dlouho. VSichni

JAK JSEM SE STALA DETEKTIVEM

se kvapné rozebéhneme do svych stanl a balime si do batohd potrebné
véci. KdyZ jsou vsichni hotovi, nase pout zapocne. Kazdy jde svym tem-
pem. Ja jako obvykle jdu vepredu s vedoucimi a vedu neskodny rozhovor.
Nase prvni zastavka po celém dni chiize a kratkych prestavkach na obed
a svadinu se nachazi kdesi ve Svobodé nad Upou. Utabotime se v sevieni
mezi skalami v soutésce. Andrej rozdéla ohen a zacina na ném ve velkém
hrnci varit téstoviny, které micha klackem. Ve své porci jsem méla dvé
trisky.
Chvili po probuzeni s kamaradkami objevime truhlu, kterd je schovana za
balvany. Ukryval se v ni vzkaz od neznamého pirata a par minci. Jsme na
dobré cesté. Jdeme pres pole, silnice, louky a lesy. KdyZ pozoruiji krasny
zapad slunce, postrehnu na obzoru vesnici. Sdélim to Andrejovi a on nad-
Sené poskakuje a hlasi, Ze jsme skoro na misté. Behem par chvil dorazime
skutec¢né do té vesnicky Jivka. Na noc se uchylime k nékomu do zahrady.
Vypada to, Ze se s Andrejem znaiji. Klasicka taborova vecere, jako jsou
Spekacky, nejde odmitnout. Lehneme si pod improvizovany pfistfeSek
a pomalu usindme.
Dalsi rano se vzbudim a jsem opravdu vyspana, jak se fika, do rdzova.
Vylezu ze spacdaku a hleddm svoje boty. KdyZ je najdu, postfehnu, Ze je
na nich néco jinak. Na nékterych mistech se lesknou tenkymi cesti¢kami
slizu, a kdyzZ jednou zatfesu, vypadne z ni slimak. Ten samy ZivocCich se
zabydlel i v druhé boté. Hrdinny vedouci Andrej mi po mé prosbé pomUze
prohlédnout boty jesté jednou, abych nahodou neskoncila s necekanymi
pasazéry, a potom se znovu vydavame na cestu.
Nase pout konéi u néjakého dolu. Nevzpomenu si na jméno, ale snad bude
stacit, kdyZ napisu, ze to byl druhy nejstrasideln&jsi dll, ktery jsem ve svém
Zivoté navstivila. Od stén se odrazeji nase kroky a pfisahala bych, ze jeden
moment slysim kfik, ktery nepatfi nikomu z naseho oddilu. Slavny poklad
je nalezen! Tedy jestli se tomu dé fikat poklad. Par zlatych oblazkd. Moje
mladsi ja je vSak Stéstim bez sebe. Je to opravdové zlato! Ted uz ovSem
vim, Ze to byla prace néjakého spreje. Do tabora se vracime jako pravi
vitézoveé. Kazdy z nas obdrzi pfi vecernim nastupu pochvalu nebo diplom
a minci ze 3D tiskarny, ktera je opét zlatd. Dodnes mam tu minci a zlaty
oblazek u sebe a slibuji, Ze na tyhle prazdniny nikdy nezapomenu.
Marianne DoleZalova, 2. PD

CIL

Jdu
Jdu si
Jdu si za svym cilem
Jdu si za svym cilem Uspésnym
a citim se nestastnym
Jedu
Jedusi
Jedu sijako parni valec
Jedu sijako parni vélec za svym cilem
Jedu si za svym cilem Uspésnym
a citim se Uzasnym
Bézim
Bézim si
BéZim si jako vojsko pustosivé
BéZim si jako vojsko pustosivé za svym cilem
BéZim si za svym cilem Uspésnym
a citim se nezastavitelnym
Letim
Letim si
Letim si jako bombardér
Letim si jako bombardér za svym cilem
Letim si za svym cilem UspéSnym
a citim se svobodnym
Jdu, jedu, bézim, letim
a vse kolem je mi smetim
Jako parni valec pro cil vée srovnam se zemi
Jako vojsko pustosivé vée srovnam se zemi
Jako bombardér vse srovnam se zemi
Nic mé neomezi
VSechno srovnam se zemi
€0 za brzdu usouzenou je mi
| kdybych byl sam
Nezbude za mnou ani tram
Tomas Kamenik, 4. PD

Agata Dunova, 4. PD

NEJLEPSI KAMOS/KAMOSKA

No feknéte, kdo by nemél aspon jednou za Zivot nejlepsiho kamarada
nebo kamaradku? Pratelstvi, které je tak silné, Ze i pres vSechny vase
nedostatky vydrzi. Uz odmala mame tendenci komunikovat s ostatnimi
lidmi, které mame kolem sebe. Hledame nékoho, kdo nas zaujme. At uz
vzhledem, chovanim ¢i zplsobem vyjadfovani. Zac¢nete si povidat, navza-
jem poznavat své zajmy a konicky. Postupné poznavate toho clovéka vic
a vic. Zjistite, Ze je to ten, se kterym se citite dobre a vite, Ze to bude mit
do budoucna né&jaky smysl. Nebo zjistite, Ze si vlastné ani nemate co fict,
protoZe kazdy Zijete v jiném svéte.
Pak je tu ale jesté jedna faze. Stanou se z vas nejlepsi kamaradi. Kaz-
dy den se musite vidét nebo si napsat. Radi spolu travite ¢as jakymkoli
zpUsobem. Kdyz jste smutni, snazi se vas rozesmat, kdyz méate problém,
snazi se vam pomoci. Jeden bez druhého si pfipadate, jako by vam néco
chybélo. Jak ale pozname, Ze je to pravé pratelstvi? Ze nas nékdo jenom
nevyuziva pro svij prospéch?
Ve skolce je to docela jednoduché. Ve Skole je to t&Z8i, protoZe déti jsou
starSi a ¢asto se ohliZzeji na to, kdo jaké ma obleceni, jaké ma znamky,
nebo jak plisobi. Casto ale nevédi, jaky je ¢lovék uvnitf, protoZe se s nim
nechtéji bavit, nezajimaji se o néj a svij nazor ¢asto stavi na nazorech
druhych. TakZe si dokaZete predstavit, jak to dopada. Spatné! Pak se ko-
nec¢né najde nékdo, kdo si s vami sém od sebe rad popovida a vy mate
nadéji. Zacnete mu verit tak, Ze mu fikate sva tajemstvi a citliva témata,
kterd jste nikomu nikdy nefekli. Kone¢né se mate komu svérit. Jste Stastni.
JenZe potom se to stane. Nevidite se tak Casto jako dfiv, ten ¢loveék se
vam zacne vyhybat, az to skonci tak, Ze vas ani nepozdravi. A vy zjistite,
jak jste byli naivni. VSechny krasné vzpominky vas za¢nou szirat a vy se
citite smutné, ztracené a nastvané. Reknete si, e to bude zase v pofadku,
ale nebude. Zacnete se bavit s nékym novym. Ve je na dobré cesté, ale
uz nejste schopni se s nécim svefit nebo povidat si o svych zalibach. Ztra-
tili jste totiz diivéru a bojite se, Ze se to stane znovu. Ze budete opustént.
Jak tedy pozname, jestli je to pravy kamarad nebo jen ¢lovek, kterému na
vas vlastné ani nezalezi? To netusim.

Lucie Kubeckova, 2. PD




&

Zuzana Maslova, 4. PD

Z SE BEZ UCIT!

KdyZ se rozezni tahle véta, obvykle se nam v hlavé rozsviti varovné sig-
naly a naval odporu. Uceni se stava ¢asto synonymem pro nudu, Gnavu
a nekonecné hodiny ztracené nad uc¢ebnicemi. Avsak podivejme se na to
7 jiné perspektivy.
Uceni neni jen nutnym zlem, je to kli¢ k otevreni dvefi do poznani a osobni-
ho rozvoje. Kazda stranka, kazda véta, kazdy poznatek nas posouva vpred
a rozsifuje nase obzory. Je to investice do nasi budoucnosti a zplsob, jak
si osvojit nové dovednosti a znalosti, které nas mohou dovést k Uspéchu.
Uceni nenijen o formalni vyuce ve skole ¢ina univerzité. Je to proces, kte-
ry probiha neustale a vSude kolem nas. Staci se otevfit novym zkusenos-
tem, pozorovat svét kolem sebe a ucit se z kazdodennich situaci. Kazdy
den mame prilezitost stat se o néco moudrejsimi nez véera.
Ale samoziejmé, nejde jen o ziskani diplomu nebo certifikatu. Jde o proces
objevovani, porozuméni a aplikaci znalosti. Je to cesta, ktera nam umoz-
nuje objevovat nové oblasti, rozvijet nase schopnosti a pfekonavat vlastni
limity. Ano, u¢eni mize byt narocné a obcas i frustrujici. Ale stoji za to si
uvedomit, Ze kazdy ukol, ktery zvladneme, kazda zkouska, kterou preko-
name, nas posouva vpred a priblizuje k nasim cildm. Je to cesta plna vyzev
a prilezitosti k ristu.
TakZe misto abychom se vzdavali a hledali zaminky, pro¢ se ucit nemusi-
me, pojdme prijmout vyzvu a dat svému vzdélani prioritu. Kazda investo-
vana hodina se ndm mdze jednou vratit stonasobné. A tak uz se béz ucit.
Nejenom pro dnesek, ale pro cely nas Zivot.

Jan Hrnéit, 3. TG

MOJE NEJLEPS| KAMARADKA

Ptate se na moji nejlepsi kamaradku? Dobra tedy. Cely nas pribéh, pres
16 let dlouhy, se zacal psat v srpnu roku 2007 v porodnici v Nachodé. Nase
maminky se znaly uZ néjakou dobu pfed tim, neZ jsme se narodily. V srpnu
jsme se rozhodly pfijit na svét. Pfedbéhla mé o pouhé tfi dny. TakZe ano,
to ona je z nas dvou ta starsi.

Od porodnice jsme se vibec nevidély, vlastné jsme kazda bydlela v jiné
vesnici. Po néjaké dobé se ale moje kamaradka s jeji rodinkou prestého-

vala do té samé vesnice, kde bydlim ja a Zijeme tu dodnes. Kdyz nam padl
treti rok, nastoupily jsme obé do stejné skolky. Od té doby stale vSude
spolu a pisSeme nas pribéh dal.

Nemyslete si ale, ze bylo vzdycky vSechno tak rlizové, jak to na prvni po-
hled vypada. Probéhly mezi nami miliony hadek, bylo tolik dni, kdy jsme se
spolu nebavily. Pres tohle véechno to spolecné tdhneme dal. Ona je mym
sveétlem ve tmé a ja jejim stinem, ktery ma neustéle v patach.

S ni jsem zaZzila to, co nikdy s nikym. Nepocitané Uzasnych chvil a neza-
pomenutelnych zazitkd. Pamatuju, jak jsme spolu chodily 1ézt na horole-
zeckou sténu, nebo jak jsme Sly pésky na koncert az na Janovicky. A nebo
to, jak jsme brecely na konci devaté tfidy pfi odchodu ze zakladky. Taky
si vzpominam na vSechny nase prespavacky a narozeninové oslavy. Nebo
to, jak nas rozsazovali na pisemky, protoze si mysleli, Ze opisujeme. Ale
i kdyz jsme od sebe byly pfes celou tfidu, tak jsme mély stejné chyby.
A takhle bych tady mohla psat do nekonecna.

Myslim si, Ze jsme si byly jako nejlepsi kamaradky souzeny a Ze jsme néjak
propojené, protoze mame naprosto stejné mysleni i nazory, a to Uplné ve
véem. Dopliiujeme se a kazda jsme Uplné jina, ale presto jsme Uplné stej-
né. Je pro mé moc dulezitym ¢lovékem a tésim se na pokracovani tohoto
naseho nekonec¢ného pribéhu.

Kazdému c¢lovéku preji mit nékoho takového, jako je ona. Moje dlouhole-
téd kamaradka je a vzdycky bude ta nejlepsi ze vsech a nikdy mi ji nikdo
nenahradi.

Natélie Heinzelova, 2. K

Nicol Laudova, 3. PD

Dnes jsem se rozhodla povypravét vdm o mém nejlepSim kamaradovi.
V dnesni dobé se ani nemUzete divit, Ze mUj nejlepsi pritel je pes. Prece
se fika, Ze pes je nejlepsi pritel ¢lovéka. A ani se neni ¢emu divit. Pes vas
nezradi, nepomluvi, ani neokrade.

Naseho psika asi pre deseti lety donesla moje mamka v podobné ¢erného
huiiatého klubicka. Co to mas, mami?” ptali jsme se s bratry. ,Sténg, déti,
Sténé.” Pamatuiji si to dodnes, jako by to bylo v¢era. Byli jsme velmi nad$eni
a od sténéte jsme se toho vecera nehnuli témér ani na krok. Dalsi den byl
¢as konecné popremyslet nad jménem naseho nového prirdstku do rodi-
ny. Padlo hodné napadd. Uz ani nevim, kdo to byl, nékdo prisel se jménem
Kuba. A bylo vyhrano.

NEJLEPSI KAMOS

Nedam na naseho Kubu dopustit. Je to opravdu velky mazlik a kapanek
ustékany rostak, i kdyz je uz v pokrocilém veéku. Porad se na nas sméje
a lumpacdi, jako kdyby byl stale mlady. Ovsem jednu véc se mu nelze upfit.
V nelehkém obdobi byl snad jedingym clenem rodiny, ktery tu pro mé byl
porad a jako jediny mé vyslechl bez jakychkoli vyhrad. Prosté si ke mné
sedl ¢i lehl a byl u mé s pohledem: ,Povidej, ja si té rad vyslechnu.” | néma
tvar je schopna uklidrujici komunikace.

Michaela Citova, 2. K

Filip Javarek, 3. PD

NEJLEPSI KAMOS/KAMOSKA

Kazdy, kdo neZije zcela pod kamenem, ho ma, mél, nebo to alespon tvrdi.
Neékdy pratelstvi vydrzi roky, nékdy jen par mésicli nebo tydnt. Méné se uz
mluvi o tom, jak se toto pouto mlze rozpadnout a zaniknout. Stava se to,
obcas se s tim neda nic udélat a obc¢as prosté jen nechceme.

Skoro za vsim, co souvisi s pratelstvim nebo kamaradstvim, stoji ddve-
ra, hlavni pilif véech emocionalné zalozenych vztah(. Predstavte si, Ze
se s nejlepsim kamaradem domluvite, Ze zajdete na kavu nebo do kina
a vSechno vypada na skvéle straveny ¢as. Jenze. To Ze vy nékoho povazu-
jete za kamarada, jesté neznamena, Ze tak smyslii on. A mame tady prob-
lém. Dfiv nebo pozdéji to vypluje na povrch. Je jedno, jestli se vymluvi na
to, Ze nema penize, Ze nesouhlasi s vybérem filmu a radsi zistane doma,
nebo prijde s tragickym ddvodem typu: ,Sestfe umrela kocka, nemGzu,
sorry. A nebudu moct ani pristi tyden, mozna umfe i ta druhd.” Skoda, Ze to
vzdy chvilku trva, nez nam spadnou riZzové bryle a prileti facka od reality,
ktera bude jesté chvilku bolet.

Na druhou stranu, ne pokazdé jsme my ty obéti. Obcas si za to mizeme
sami. Dvod? Drby. Casto se stane, Ze se od spole¢ného kamarada nebo
znamého dozvite néco, co mnohdy neni pravda. Aha, takze ona tvrdi, Ze
se mnou neni rozumna fe¢, jo?! Ze neumim nic jiného nez si stézovat, e mi
umrela oblibend postava ze seridlu, jo?! Jestli s tim méla problém, pro¢ to
resila se vsemi, jen ne se mnou? Obcas si umime udélat vlastni zavéry bez
toho, aniz bychom to méli potvrzené. Drby a pomluvy umi taky poradné
bolet.

Zivot se Zene jako voda a je mu UpIné ukradené, Ze vy Zijete v bodé A,
a vas kamarad se stéhuje do bodu B. Branit mu v tom nemuzete. Chvili to
jde, odlouceniboli, ale je snesitelné diky zpravam a nékolikahodinovym te-

lefonatdm. Jenze pak do toho vlitne prace, rodina a miliony dalsich vymluv,
az se z kazdodennich zprav stane jedna za pul roku, az nakonec zmizi
uplné. Ci to byla chyba? Obou. Pak se uz jen mlZete utéSovat tim, Ze to
tak mélo byt, Ze to tak bylo psano ve hvézdach a Ze s tim neslo nic délat.
Mohla bych vyjmenovat jesté par divodd, ale s témi uz nemam zkusenos-
ti. Na zavéer bych asi jen dodala, ze komunikace a ddvéra je zaklad a bez
ochoty z obou stran to fungovat nebude.

Adéla Cermakova, 3. TG

Katefina Hradska, 4. PD



ODBORNY KADERNICKY TEST

1. Kolikrat se myji vlasy v kadefnictvi?
a) 1x
b) 2x
c) 3x

2.7 ¢eho jsou vyrobeny kadernické nlzky?
a) nerezova ocel
b) Zelezo
c) plast

3. K ¢emu slouzi efilacni nlzky
a) k rozdélovani vlast
b) k prostiihani vias(
c) k zastrihnuti konecku

4.V jakych letech byla pokladana vina nejoblibengjsi?

a) 50. léta
b) 90. léta
c) 30. léta

5. Doba pusobeni barvy na vlasech?
a) podle znacky vyrobce
b) 40 minut
c) 10 minut

6. Jak Casto si myt vlasy doma?
a) kazdy den
b) 3x za tyden
c) podle potfeby a masténi vlasl

7. Jak ¢asto se méni Ziletka v britve?
a) kazdy den
b) po kazdém zakaznikovi
C) 2x za tyden

8. Co délat, kdyz se v kadefnictvi objevi vsi?
a) Silet
b) nefesit to
c) zakaznikovi to sdélit a zavfit kadernictvi

Magdalena Tymelova, 2. PD

9. Cim zafixujeme kone&ny damsky uces?
a) nezafixujeme
b) podle volby zdkaznika
c) tuzidlem

10. Kteréd ¢éast kadernického procesu je nej¢astéji doprovazena
pouzitim chemikalii?
a) barveni vlasu
b) umyvani vlast
¢) stiihani vlasl
Sarka Pavlovicova, 2. K

-

ODBORNY TEST — POLYGRAFIE

1.Cim je tvotena TF pro ofset?
a) hlinik s ndnosem fotopolymeru
b) hor¢ik s ndnosem gumy
¢) cin s zadnym nanosem

2.Co je to latentni obraz?
a) ¢ernobily obraz
b) obraz v barvach CMYK
¢) neviditelny obraz

3. Co je tiskovou formou pro sitotisk?
a) kovovy ram, lidské vlasy, material
b) sitotiskovy ram, sitotiskova tkanina a obrazotvorna sablona
c) plastovy rém, nit na sito, obraz na papire

4. Jaké jsou vyhody a nevyhody uzavieného barevniku?
a) nevysycha a neodparuje se barva
b) vysycha barva, méni svoje sloZeni
c) odpafuje se barva a cela ztvrdne

6.Jak vypada tisk z vysky?
a) 777
b)

) o

d)m

7. Jak vypada prenosu tlaku pfi tisku plocha proti plose?

Denisa Chraskova, 2. T
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LITERARNI KViz

Doplnte literarni kviz a sloZte z oznacenych pismen tajenku.
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A. de Saint-Exupéry M... p (6)
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Tajenka zni;
AneZka Holanova, 2. T

(4 pr{jemna atwostera, heho
‘pmov \ni’, Unava

Anna Elizabeth Nechvilova, 2. PD

I"POZOR ZMENA!
Novy e-mail pro zasilani zakazek pro velkoplosny tisk: digital@spsow.cz.
Platby zakazek pro Zaky za digitalni a velkoplo3ny tisk u pani Martiny Machkové (kancelar p. Sance).




A KDE KOCKY SPI ?

NA VYPRANEM PRADLE

OPRAVDU. .V KRABICI ?

NEMOHU ANI PRACOVAT TADY OPRAVDU DLOUHO NIKDO NEBYL

Daniela Brozkova, 3. TG

KRIZOVKA

Jakym zpusobem zafixujeme toner na potiskovaném materialu?

Tisk z hloubky.

Sloucenina, ze které se vyrabi litery.

Bezprocesni TF nevyzaduije ...

Obréazkovy znak, ktery vyjadruje slovni vyznam.

Jak se jmenuje vélec, na kterém je pfipnuta TF?

Jak se nazyva mezera mezi slovy/vétami?

Nepfimy tisk z plochy

Pevny material, na ktery se tisknou samolepky.

Velka pismena abecedy.

Kamila Mackova, 2. T
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